
VERZEHREMPFEHLUNG:
Es wird empfohlen, in den ersten 5 Wochen täglich je 40 ml 
Regulatpro® Arthro zu sich zunehmen; 20 ml vor dem Früh-
stück und 20 ml vor dem Abendessen. Danach kann auf ein-
mal täglich 20 ml Regulatpro® Arthro reduziert werden. 
Trinken Sie zu jedem Verzehr ein Glas stilles Wasser!
Bei Magen-/Darm-Unverträglichkeiten kann der Verzehr  
auch während der Mahlzeiten erfolgen oder Sie verdünnen 
Regulatpro® Arthro in einem Glas Wasser. 
Bitte jeweils vor Gebrauch die Flasche kräftig schütteln! 

** % des Referenzwertes nach EU VO 1169 / 2011 LMIV

Die angegebene empfohlene Verzehrsmenge darf nicht  
überschritten werden. 
Nicht als Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungs- 
reiche Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise  
verwenden. 
Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern.  
Vor Gebrauch stets kräftig schütteln. Nach dem Öffnen  
innerhalb eines Monats verbrauchen. 
Nicht über 25° C lagern. 

Durchschnittliche  
Nährwertangaben

pro  
100 ml

% 
**

pro 
Tagesdosis 

= 40 ml

% 
**

Brennwert   kJ/kcal 389/92 4,6 156/37 1,9

Fett < 0,1 g 0 < 0,1 g 0

   davon gesättigte Fett-
säuren

< 0,1 g 0 < 0,1 g 0

Kohlenhydrate 10,5 g 4 4,2 g 1,6

  davon Zucker 8,53 g 9,5 3,41 g 3,8

Ballaststoffe < 0,4 g – < 0,16 g –

Eiweiß 13,2 g 26,4 5,3 g 10,6

Salz 0,09 g 0,02 0,04 g 0,007

Vitamin C  89 mg 111 36 mg 45

Vitamin D 35,7 µg 714 14,3 µg 286

Kupfer 0,57 mg 57 0,23 mg 23

Selen 120 µg 218 50 µg 91

Zink 20 mg 200 8 mg 80

Dimethylsulfon 
(Methylsulfonylmethan: MSM)

750 mg – 300 mg –

Glucosamin 1250 mg – 500 mg –

Glucuronolacton 500 mg – 200 mg –

Hyaluronsäure 150 mg – 60 mg –

Kollagen 12,5 g – 5 g –

Mindestens haltbar bis/
L.: siehe Bodenlasche
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