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Ich liebe das Lacestricken! Es fordert beide Gehirnhilften. Der logische,
mathematische Ansatz macht die linke Gehirnhalfte gliicklich, wahrend

der kreative Aspekt die rechte beschaftigt. Wahlen Sie fiir das abendliche
Entspannungsstricken oder fiir das Nadeln vor dem Fernseher ein einfaches,
intuitiv verstandliches Muster (wie das Grundmuster der Jacke ,Birkenhain®
auf Seite 108), das Sie schnell auswendig beherrschen und das trotzdem
sehr reizvoll wirkt. Oder probieren Sie anspruchsvollere Muster wie das
falsche Zopfmuster und das Muster ,,Japanische Blatter des Schals und der
Stola auf Seite 46 aus. Diese Muster erfordern mehr Konzentration, weil die
Maschenzahlen und die Kombinationen aus rechten und linken Maschen
innerhalb der Reihe wechseln. Unabhingig von Ihrer Strickerfahrung und
Ihrem Wunsch nach schwierigeren oder leichteren Aufgaben, bietet das
Lacestricken fiir jeden etwas — und in diesem Buch gibt es Projekte fiir alle
Vorlieben und Anforderungen.

Das Beste am Lacestricken ist aber, dass es sparen hilft. Was das Ver-
héltnis von Euro zu Lauflinge betrifft, sind viele Lacegarne unschlagbar
gunstig. Ein 100-g-Kniuel eines fantastischen Lacegarns mit knapp 1300 m
Lauflange kostet oft nicht die Welt und reicht fiir eine wundervolle Stola
(und monatelanges Strickvergniigen). AuRerdem bringt die Natur des

Lacegestricks — sprich: all die Locher — es mit sich, dass man grofRere Teile
mit weniger Garn stricken kann. Die Bliitentunika von Seite 40 ist aus der
Qualitat Scrumptious 4-ply gestrickt, einem Garn mit einer glatt rechten
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Maschenprobe von 24 Maschen auf 10 cm. Wiirde man die gleiche Stola mit
demselben Garn stricken, brauchte man mehr als 2100 m fiir die kleinste
Grofle. Durch das Lochmuster halbiert sich der Garnverbrauch nahezu auf
knapp 1100 m fiir die kleinste Grof3e.

Als ich mit dem Lacestricken anfing, produzierte ich ein Tuch nach dem
anderen. Allerdings braucht ein einziger Mensch nicht unendlich viele
Stricktiicher. Deshalb beschloss ich bald, mein Repertoire auf Kleidungs-
stlicke und andere Accessoires auszuweiten. Lacestrick bekommt durch
die Musterdetails eine ausgeprigte Struktur. Modelle in Grundformen
und einfachen Schnitten bringen diese Details hervorragend zur Geltung.
Dieses Buch ist das Ergebnis meiner Versuche, Grundformen in hiibsche,
traghare Kleidungsstiicke zu verwandeln. Jedes Kapitel fiihrt Sie durch eine
Auswahl an Teilen, die auf einer Grundform basieren. Mein Ziel war es, in
jedem Kapitel verschiedene Teile — darunter Accessoires und Kleidungs-
stiicke — anzubieten. Das Lacestricken ist keineswegs auf Schals und Tiicher
begrenzt. Sie konnen unter mehreren Jacken und Pullovern, Schals, Stolen
und, ja, sogar Tichern wihlen. Auferdem umfasst jedes Kapitel Projekte
in unterschiedlichen Schwierigkeitsgraden. Auf Seite 118 sind Strickschrif-
ten fiir zusitzliche Lacemuster abgedruckt. Ich hoffe, dass Sie Freude am
Experimentieren damit finden und so vielleicht Ihre eigenen Varianten der
vorgestellten Projekte schaffen.
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/Zum Lacestricken brauchen Sie weder extradlnne
Nadeln noch Garn, so fein wie ein Nahfaden.

Garn

Sie konnen mit Garn und Nadeln beliebiger Stirke stricken. Das Drei-
ecktuch , Tulpentraum® von Seite 24 ist beispielsweise fiir ein Garn mit

200 m Lauflinge pro 100-g-Kniuel und 5 mm starke Nadeln beschrieben. So
entsteht ein herrlich warmes, weiches Tuch, das an einem kiihlen Herbsttag
schon mal den Mantel ersetzt. Wenn Sie das gleiche Modell mit Lacegarn
wie z.B. Fine Lace von Rowan und Nadeln 3-3,5 mm stricken, wird daraus
ein ganz anderes, aber ebenso reizvolles Tuch — der perfekte Begleiter zu
einem weich fliefRenden Kleid. Weil dieses Tuch von oben nach unten in
Dreiecksform gestrickt wird, konnen Sie es mit jeder Maschenprobe und Ih-
rem Wunschgarn stricken. (Arbeiten Sie einfach Strickschrift 2 auf Seite 29
bis zur gewiinschten Hohe und gehen Sie dann zu Strickschrift 3 tiber.)

Fiir die Modelle in diesem Buch wurden ganz unterschiedlich starke Gar-
ne verwendet, angefangen vom oben erwihnten relativ dicken Garn bis zur
feinen Lacequalitat fiir das Kuscheltuch auf Seite 30. Neulingen empfehle
ich fir den Anfang einige der Anleitungen fiir Modelle aus dickeren Garnen,
etwa das Tuch ,, Tulpentraum® (Seite 24), die Weste ,Herzbliiten“ (Seite 56)
oder den Schulterwdrmer ,Moondance“ (Seite 114).

Wenn es ums Lacestricken geht, sprechen wir von Garnen, die sich in
Form spannen lassen, also Garne mit nattirlicher Elastizitit und ,,Gedacht-
nis“. Durch das Spannen werden die dekorativen Lochlein geoffnet, die
durch all die Umschlige gebildet werden, und bleiben auch nach dem Span-
nen derart gedehnt. Mit anderen Worten: Ein Garn aus tierischen Fasern,
vorzugsweise aus Wolle, ist oft die beste Wahl fiir das Lacestricken. Manch-
mal jedoch erzielt man mit Seiden- oder Leinengarn einen bestimmten Griff
oder Fall des Gestricks. Beim Top , Aster” im Quadrate-Kapitel (Seite 104)
habe ich mich aus verschiedenen Griinden entschlossen, die Qualitit Lin-
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Techniken

Provisorischer Maschenanschlag

Bei manchen Modellen in diesem Buch, beispielsweise bei der Baskenmiitze
von Seite 82, miissen die Maschen provisorisch angeschlagen werden. Dann
lassen sich an einer bestimmten Stelle die Anschlagmaschen auflésen und
die offen liegenden Maschen auf die Nadel nehmen, sodass keine Maschen
aus der Anschlagkante aufgenommen und weitergestrickt werden miissen,
wodurch ein wulstiger Ubergang vermieden wird. Fiir einen provisorischen
Maschenanschlag brauchen Sie eine Hikelnadel und ein glattes Hilfsgarn
(am besten aus Baumwolle) sowie Ihre Stricknadel und Ihr Arbeitsgarn.
Hiakeln Sie zuerst eine Luftmaschenkette mit dem Hilfsfaden. Sie sollte

5-7 Luftmaschen mehr umfassen, als Strickmaschen angeschlagen werden
sollen. Den Hilfsfaden abschneiden und sichern. Wenn Sie Thre Luftma-
schenkette genau anschauen, erkennen Sie, dass auf der Vorderseite jede
Luftmasche wie eine rechts gestrickte Masche aussieht. Drehen Sie die
Luftmaschenkette um, dann sehen Sie auf der Riickseite jeder Luftmasche
ein hockerartiges Maschenglied, das einer linken Masche dhnelt. Mit der
Stricknadel und dem Arbeitsfaden stricken Sie nun aus diesem hickerarti-
gen Maschenglied jeder Luftmasche eine Masche heraus, bis Sie die ge-
wiinschte Maschenzahl gemaf Anleitung aufg¢enommen haben. Die 5-7 Ex-
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