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Farbenfrohe Ideen 
Schritt für Schritt 

erklärt

Steine
F. Sehnaz Bac, Marisa Redondo, Margaret Vance
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Das Gestalten von Mandalas aus Farbpunkten auf Stein ist eine meditative 

Übung. Die Größe und die unregelmäßige Form dieses natürlichen Malgrun-

des und die Notwendigkeit, sich auf diese Größe, die Farbe und die Platzie-

rung jedes einzelnen Farbpunktes zu konzentrieren, lassen Geist und Körper 

zur Ruhe kommen.

Sonnen-
untergang

von Margaret Vance
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Zu Ihren Mandala-Steinen können Sie sich von Kreismustern aus der Natur 

wie Blüten, dem Auge eines Vogels oder Ringen im Wasser inspirieren lassen. 

Sonne, Mond und Sterne, die himmlischen Kreise in unserem Universum, sind 

ebenfalls eine ausgezeichnete Inspirationsquelle.

Natur
von Margaret Vance

044504-Art-Rocks-TB18-Interior-GE indd 28044504-Art-Rocks-TB18-Interior-GE indd 28 03 05 18 10:4103 05 18 10:41



Job:12042  Title:TB18 Art on the Rocks 9781633222168
Dpt:SQ  Page:41

TB18.Interior.indd   41 26/1/17   11:54

Schritt 6 Wenn alle Details 
ausgestaltet sind, warten 
Sie mindestens einen Tag, 
um sicherzugehen, dass alle 
bemalten Flächen vollständig 
getrocknet sind. Dann kön-
nen Sie den transparenten 
Acryllack zum Schutz Ihres 
Steins auftragen. Lassen Sie 
den Lack einen weiteren Tag 
lang trocken. Dann ist Ihr 
steinernes Kunstwerk fertig!
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