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namens ‘Kalinka’ mit dunkelroten Semi-Kaktus-

Blüten, die bei einer Höhe von 3,5 m allerdings 

kaum noch zu sehen sind.

Die meisten Gartendahlien erreichen eine 

Durchschnittshöhe von ca. 120 cm, doch es 

gibt auch sehr viele Beetdahlien, die nicht 

höher werden als 40 cm. Es ist also für jeden 

Verwendungszweck eine Größe zu finden.

Was ist ein »Sport«?
Ein »Sport« hat nichts mit sportlicher Betätigung 

zu tun, wie Sie sich denken können, wenn das 

Wort in einem Gartenbuch auftaucht. Auch 

wenn Gartenarbeit durchaus als eine Art Sport-

ersatz anzusehen ist.

Das Wort »Sport« kommt hier aus dem Engli-

schen (man könnte es als »Spielart« überset-

zen) und bezeichnet die spontane Farbverän-

derung (Mutation) der Blüte. Nicht die 

Farbveränderung, die geschieht, wenn sich die 

Blütenfarbe einer Sorte durch Temperatur-

schwankungen oder andere Bodenbeschaffen-

heit ändert, sondern eine dauerhafte Farbver-
änderung. Beispielsweise werden von einer 

Knolle in einer Gärtnerei 25 Stecklinge für die 

Jungpflanzenproduktion abgenommen. Im Lau-

fe des Sommers zeigt sich, dass eine von den 

25 Pflanzen eine ganz andere Blütenfarbe ent-

wickelt hat. Jetzt wird geprüft, ob die Pflanze 

diese neue Farbe bei sämtlichen erscheinenden 

Blüten auch im nächsten Jahr beibehält. Verhält 

sich die Pflanze wirklich einheitlich in ihrer neu-

en Blütenfarbe, handelt es sich um einen Sport. 

Ein Beispiel ist die Sorte ‘Spartacus’, deren lila-

farbener Sport inzwischen als ‘Vassio Meggos’ 

im Handel ist.

Alle Farben des Regenbogens trifft man bei den 

Dahlienblüten an, nur das Himmelblau nicht. 

In den Genen der Dahlien findet sich keine 

Anlage für die Ausbildung des für blaue Blüten 

zuständigen Farbstoffs Delphinidin. Wie der 

Name schon sagt, entsteht etwa ein Rittersporn- 

(bot.: Delphinium)Blau nur mithilfe eines 

bestimmten Farbstoffs. Auch wenn manche 

Blüten eine leicht blaue Ausstrahlung haben, 

gibt es das Delphinidin nicht in den Dahlien-

blüten.

Trotzdem oder gerade deshalb findet sich bei 

den Dahlien ein Farbenspektrum ohnegleichen.

Neben den reinen Farben – von Weiß über 

Gelb, Orange, Rot zu Rosa, Lila und Purpur – 

gibt es auch immer mehr zweifarbige Dahlien. 

Sehr aktuell sind solche mit weißen Spitzen an 

den Blütenblättern. Zurzeit machen entspre-

chende Sorten aus Japan Furore, die nach japa-

nischen Städten benannt sind. 

Großer Beliebtheit erfreuen sich Dahlien, deren 

Blütenblätter von einer anderen Farbe umran-

det sind oder deren Oberseite eine andere Far-

be zeigt als die Unterseite, was bei gedrehten 

Blütenblättern sehr schön zur Geltung kommt. 

Interessant sind auch immer wieder Sorten, 

deren Blüten wie mit Farbe bespritzt aussehen. 

Weiß mit pinkfarbenen Flecken, gelb mit hell-

 A ‘Akita’, die Originalsorte in Braunrot aus japanischer 

Züchtung.

 A ‘Vancouver’, der Sport aus obiger Sorte, in der Form 

gleich, die Farbe jedoch ganz anders.

Die Farben der Dahlie

 A Ball-Dahlien gibt es in vielen Farben. Wie schwebende bunte Bälle wirken diese gleichmäßigen Blütenkugeln.  

Schön wirkt diese Pflanzung aber erst bei guter Pflege: alte Blüten früh wegschneiden!
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Überall leuchten uns jetzt die Dahlien entgegen, 

wenn man nur sein Augenmerk darauf richtet. 

Es ist die hohe Zeit der Dahlienblüte, landauf, 

landab kann man in Parks und Gärten die Dah-

lien bewundern. Und jetzt ist auch die richtige 

Zeit, um für den eigenen Garten die Dahlien-

wahl zu treffen. Natürlich kann man sich zur 

Auswahl von Dahliensorten die Listen der Dah-

liengärtner schicken lassen, das allwissende 

Internet befragen oder später, ab Februar, in das 

Gartencenter gehen und sich von hübschen Bil-

dern zum Kauf von Dahlienknollen verführen 

lassen. 

Doch wer das Besondere sucht, alles etwas 

genauer wissen möchte, der geht anders vor: 

Von Nord nach Süd, von Ost nach West gibt es 

Parks und Gärten, in denen Dahlienpflanzungen 

gepflegt werden. In fast allen Schauanlagen 

sind die Beete mit Sortenschildern versehen, 

sodass es ein Leichtes ist, sich die Namen der 

Sorte aufzuschreiben, die man auch im eigenen 

Garten wachsen und blühen sehen möchte. 

Eine Liste der Gärten finden Sie im Anhang die-

ses Buches.

Auch fast alle Dahliengärtner unterhalten 

Schaugärten, in denen sie ihr Sortiment prä-

sentieren. Ganz Deutschland ist sozusagen flä-

chendeckend mit Dahliengärten versorgt, im All-

gemeinen sind solche Anlagen höchstens ein 

bis zwei Autostunden von Ihrem Wohnort ent-

fernt, sodass man mal einen Ausflug dahin pla-

nen kann.

Oktober
Hat man schon eigene Dahlien im Garten, so 

kann man sich meistens im »goldenen Oktober« 

daran erfreuen. Zwar lassen manche Dahlien 

schon etwas nach in der Blüte – sei es, dass 

starker Regen sie heimgesucht hat oder Blattfle-

ckenkrankheiten und Mehltau sie geschwächt 

haben (siehe hierzu das Kapitel über Krankhei-

ten ab S. 44).

Doch meistens blühen die Dahlien auch im 

Oktober noch prächtig, immer vorausgesetzt, 

man hat sich etwas Mühe gegeben bei der Pfle-

ge, sprich, sie wurden im Bedarfsfalle 

angebunden und regelmäßig von verblühten 

Trieben befreit, damit die neuen Knospen 

schneller durchtreiben konnten.

Die beste Methode, Dahlien gut in Blüte zu 
halten, ist meiner Meinung nach das ständige 

Schneiden von Blütenstängeln für Dahliensträu-

ße. Freudige Ausrufe sind garantiert, wenn Sie 

Ehemann oder Ehefrau, Freundin und Freund, 

Nachbarin, Tante und Oma oder wer einem 

sonst noch an lieben Menschen einfällt, mit 

bunten Dahliensträußen beglücken. Schneiden 

Sie ruhig die Stängel etwas länger, etwa 

40–50 cm, über die nächste Blattachsel hinaus. 

Die nachfolgenden Knospen treiben umso kräf-

tiger durch.

Hochzeit der Blüte

 A Ton in Ton sind die Dahliensorten kombiniert. Hier die warmen Farbtöne von Gelb über Orange zu Rot.  A Dahlien und Gräsern, eine herbstliche Impression.
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‘Lady Darlene’
Klasse: Dekorative Dahlien

Farbe: Hellgelb, rot geflammt

Blütengröße: 15 cm

Höhe der Pflanze: 100 cm

Verwendung: Rabatte, Solitär, Schnittdahlie

Züchter: Alan Grimm (USA 1984)

Wie mit roter Farbe sorgfältig bemalt sehen die 

gelben Blüten dieser Sorte aus. Außerdem sind 

die einzelnen Blütenblätter ganz gleichmäßig 

angeordnet und biegen sich nach außen, was 

der Blüte eine kugelige Form verleiht. Ihre Blü-

ten werden von starken Stielen getragen, daher 

ist sie gut für gelbrote Blumensträuße geeignet. 

Die Blüten verstecken sich manchmal im Laub, 

daher überschüssige Triebe wegschneiden.

‘L’Ancresse’
Klasse: Ball-Dahlien

Farbe: Reinweiß

Blütengröße: 8 cm

Höhe der Pflanze: 120 cm

Verwendung: Rabatte, Schnittdahlie, 

 Stauden begleiter

Züchter: N. R. Flint (GB 1983)

Eine der besten weißen Ball-Dahlien, die vor 

allem als Schnittblume wichtig ist. In Rabatten 

braucht man immer wieder eine weiße Sorte, 

um sie zwischen kontrastreichen Farben als 

 Puffer oder fließenden Übergang zu pflanzen. 

Gut sieht eine weiße Ball-Dahlie auch als Stau-

denbegleiter in einem »Weißen Garten« nach 

Anregung der englischen Gärtnerin Vita Sack-

ville- West aus, die in ihrem Garten Sissinghurst 

in England Gartengeschichte geschrieben hat.

‘Lavender Perfection’
Klasse: Dekorative Dahlien

Farbe: Helllila

Blütengröße: 20 cm

Höhe der Pflanze: 120 cm

Verwendung: Rabatte, Solitär, Kübelpflanze

Züchter: Heath Johnston (NZ 1951)

Eine der wenigen Dahliensorten, die einen 

glauben machen, dass es blaue Dahlien gibt. 

Doch sie sieht nur bläulich, d. h. lavendelfarben 

aus, der eigentliche blaue Farbstoff fehlt auch 

hier. Eine großblütige Sorte, die neben ihrer 

Schwester ‘White Perfection’ und weißen Dah-

lien überhaupt sehr gut zur Geltung kommt.

‘Lisonette’
Klasse: Kaktus-Dahlien

Farbe: Gelb mit roten Spitzen

Blütengröße: 12 cm

Höhe der Pflanze: 110 cm

Verwendung: Rabatte, Solitär, Schnittdahlie

Züchter: Willy Gryson (B 2002)

In Belgien gibt es zwar keine Dahliengärtner, 

dafür aber umso mehr Dahlienzüchter, die 

auch noch sehr gut sind. Von diesem Züchter 

stammen berühmte Kaktus-Dahlien, u. a. diese 

‘Lisonette’, in einer leuchtenden Farbe. Ein Hin-

gucker im Garten und in der Vase, kombiniert 

mit zarten Gräsern.

 A Die roten Streifen längs der Blütenblätter von ‘Lady 

Darlene’ sind mal breiter, mal schmaler, aber immer 

 machen sie die Blüte zu einem Blickfang.

 A Das Weiß von ‘L’Ancresse’ leuchtet besonders in der 

Abenddämmerung.

 A Je nach Lichteinfall wirkt ‘Lavender Perfection’ tatsächlich bläulich, doch der Schein trügt. Es gibt keine  

blauen Dahlien.
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‘Onesta’
Klasse: Seerosen-Dahlien

Farbe: Dunkelpink

Blütengröße: 12 cm

Höhe der Pflanze: 100 cm

Verwendung: Rabatte, Schnittdahlie, 

 Stauden begleiter

Züchter: Fa. Gebr. Verwer (NL 1988)

Eine sehr schöne, farbintensive Sorte. Da 

Seerosen- Dahlien oftmals nicht zu aufdringlich 

wirken, können sie gut in Kombination mit 

 Stauden gepflanzt werden. Vor allem aber sollte 

sie als Schnittblume Verwendung finden, auf-

grund ihrer guten Haltbarkeit in der Vase. Eine 

größere Gruppe dieser reichblühenden Sorte 

zieht im Garten und auf Ausstellungen alle 

 Blicke auf sich.

‘Optic Illusion’
Klasse: Dekorative Dahlien

Farbe: Lila mit Weiß

Blütengröße: 14 cm

Höhe der Pflanze: 100 cm

Verwendung: Solitär

Züchter: Swan’s (USA 1992)

Diese Sorte ist gar nicht einfach zu klassifizieren. 

Wenn wir es genau nehmen, ist es eine gefüllte 

Halskrausen-Dahlie. Jedes Blütenblatt hat noch 

eine weiße Petaloide, ein zu einem kleinen Blü-

tenblatt umgeformtes Staubgefäß. Dies ist sehr 

speziell im Dahliensortiment, man sollte dieser 

Sorte im Garten einen würdigen Platz geben, wo 

man selbst und auch Besucher ihre besonderen 

Blüten bewundern können. Gute Pflege ist die 

Voraussetzung für ausdrucksstarke Blüten.

‘Peaches & Cream’
Klasse: Dekorative Dahlien

Farbe: Orange mit roten Streifen und  

weißen Spitzen

Blütengröße: 10 cm

Höhe der Pflanze: 130 cm

Verwendung: Rabatte, Solitär, Schnittdahlie

Züchter: Blue Dahlia Gardens (USA 1993)

Dreifarbige Dahlien sind selten im Sortiment. 

Hier eine besonders schöne Sorte. Gelbe Pfirsi-

che mit Sahne, vielleicht noch etwas Himbeer-

sirup – kaum eine andere Dahlienblüte wird 

solch ein Bild vor dem inneren Auge entstehen 

lassen. Dass diese Dahlie dann auch noch gut 

aussieht im Beet und in der Vase, macht sie zu 

einer wichtigen modernen Sorte, die aus der 

»Neuen Welt« in die »Alte Welt« den Weg gefun-

den hat.

‘Pfitzers Joker’
Klasse: Kaktus-Dahlien

Farbe: Bordeauxrot mit weißen Spitzen

Blütengröße: 15 cm

Höhe der Pflanze: 120 cm

Verwendung: Rabatte, Schnittdahlie, Solitär

Züchter: Klaus Pfitzer (D 1984)

Eine Dahlie, die gleich nach ihrem Erscheinen 

zum Star wurde. Zur Mainaukönigin gewählt zu 

werden in jungen Jahren, das heißt schon was. 

Und bis heute hat sie nichts von ihrer Frische 

und Fröhlichkeit verloren. Dieser Joker kann im 

Spiel der Gartenverwendung vielfältig eingesetzt 

werden und gewinnt immer.

Aus einer alten Gärtnerdynastie stammt diese 

tolle Sorte. Es wurde von Gemüsezwiebeln 

über Gladiolen zu Dahlien alles gezüchtet, was 

möglich war und ist im Pflanzenreich. 

 A Dunkelpink ist immer wieder eine Modefarbe. 

 ‘Onesta’ passt perfekt dazu.

 A Ist es nun eine Halskrausen-Dahlie oder eine Dekora-

tive Dahlie? ‘Optic Illusion’ steht für beide Möglichkeiten.

 A Eine größere Gruppe von ‘Pfitzers Joker’ hat eine 

 fantastische Wirkung.

 A ‘Peaches and Cream’ sollte nicht zu sonnig stehen, 

 damit die Farben nicht ausbleichen.
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‘Spartacus’
Klasse: Dekorative Dahlien

Farbe: Dunkelrot

Blütengröße: 25 cm

Höhe der Pflanze: 120 cm

Verwendung: Solitär

Züchter: Mick Senior (USA 1992)

Mit dem Namen verbindet man etwas Asketi-

sches, Spartanisch-Mageres eben, doch so ist 

diese Dahliensorte überhaupt nicht. Die Sparta-

ner waren auch große Kämpfer, und dies drückt 

diese Dahlie aus: Sie protzt geradezu mit ihrer 

Größe, ihrer Farbe und ihrer Form. Schön aus-

gebildete Blüten sehen aus wie ein gut frisierter 

Lockenkopf, so gleichmäßig liegen die Blüten-

blätter und formen eine perfekte, große Blüte 

in einer Farbe voller Glut und Tiefe. Der Sport 

‘Vassio Meggos’ sieht gleich aus, in Helllila.

‘Sugar Cane’
Klasse: Dekorative Dahlien

Farbe: Orange mit weißen Spitzen

Blütengröße: 10 cm

Höhe der Pflanze: 100 cm

Verwendung: Rabatte, Solitär, Schnittdahlie

Züchter: N. Gitts (D 1991)

Diese Sorte steht als Vertreterin der modernen 

zweifarbigen Dahliensorten. Die Grundfarbe 

wird stark betont durch die weißen Spitzen der 

Blütenblätter, die wie angemalt wirken. Es gibt 

diese Art der Dahlie noch in Rot-Weiß (‘Candy 

Cane’ oder ‘Nagano’), Rosa-Weiß (‘Kyoto’) und 

Gelb-Weiß (‘Osaka’). Alle haben eine kleine, 

gefällige Blütenform, die fast in Richtung See-

rosenblütige Dahlien geht. Als Solitärpflanze in 

einem Vorgartenbeet sehr gut geeignet. In der 

Sonne wirkt sie besonders strahlend.

‘Tahiti Sunrise’
Klasse: Kaktus-Dahlien

Farbe: Hellgelb mit karminroten Spitzen

Blütengröße: 15 cm

Höhe der Pflanze: 110 cm

Verwendung: Rabatte, Solitär, Schnittdahlie

Züchter: Cox (GB 1975)

Diese Dahliensorte lässt tatsächlich an einen 

Sonnenaufgang in der Südsee denken, sieht 

man ihre Farbkombination. Als Kontrast dazu 

die stachelig aufgerollten Blütenblätter, welche 

die Blüte ein bisschen unnahbar erscheinen 

 lassen. Doch man sollte sich nicht scheuen, 

hin und wieder eine Blüte abzuschneiden für 

ein interessantes Blumenarrangement.

‘Taratahi Ruby’
Klasse: Seerosen-Dahlien

Farbe: Kirschrot mit gelber Mitte

Blütengröße: 15 cm

Höhe der Pflanze: 120 cm

Verwendung: Rabatte, Schnittdahlie

Züchter: John Frater (NZ 1997)

Wie ein Windvogel, so die Übersetzung aus 

der Maori-Sprache, ist diese Dahlie von der 

anderen Seite der Erde zu uns geflogen. Eine 

der weltweit populärsten Seerosen- Dahlien. 

Ihre Blüten haben eine Farbe von ungewöhn-

licher Leuchtkraft, die schon sehr  viele Bewun-

derer gefunden hat. In großen,  bunten Dahlien-

sträußen ist sie der Hingucker, weil das Rot 

immer hervorsticht. Inzwischen gibt es auch 

schon verschiedene Sports in Orange und 

einem dunkleren Rot, die ähnlich schön anzu-

sehen sind.

 A Beim Anblick von ‘Tahiti Sunrise’ kann man die Atmo-

sphäre des Sonnenaufgangs in der Südsee förmlich spüren.

 A Ein roter Windvogel aus dem Land der Maori: ‘Taratahi 

Ruby’.

 A Wie knusprige, bunte Zuckerstangen wirken die Blüten 

von ‘Sugar Cane’. 

 A In Originalgröße abgebildet, würde ‘Spartacus’ als Foto 

mehr als die ganze Seite ausfüllen.


